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Pflichtfortbildung “Sterbebegleitung - Kompetenz Media4C§are
und Mitgefihl im letzten Lebensabschnitt” &r<»  Akademie

Der Umgang mit sterbenden Menschen erfordert nicht nur fachliche Kompetenz, sondern auch
EinfUhlungsvermogen, Achtsamkeit und Selbstreflexion. Dieses Modul gibt praxisnahes Wissen und
Methoden, um Sterbende und deren Angehdrige wirdevoll zu begleiten. Profitieren Sie von alltagsnahen
und schnell umsetzbaren Ideen, die Se in Ihren Betreuungsalltag sofort integrieren kénnen.

Was Sie in diesem Modul erwartet:

e Sicherheit im Umgang mit Sterbenden: Erkennen Sie die Phasen des Sterbeprozesses und lernen Sie die
Grundprinzipien der palliativen Versorgung kennen.

¢ Einfihlsame Kommunikation: Entwickeln Sie Gespréchsstrategien, um mit Sterbenden und Angehdrigen respektvoll
und unterstitzend zu kommunizieren.

e Psychosoziale und emotionale Bediirfnisse: Verstehen Sie die Sorgen und Angste sterbender Menschen und lernen
Sie, darauf einzugehen.

¢ Ethische und rechtliche Aspekte: Erhalten Sie Klarheit Gber Patientenverfigungen, Vorsorgevollmachten und die
Rolle von Betreuungskrdéften.

¢ Selbstfirsorge und Reflexion: Erkennen Sie persénliche Belastungen und entwickeln Sie Strategien, um langfristig
gesund und stabil in der Begleitung zu bleiben.

lhre Vorteile:

¢ Praxisnah und umsetzbar: Sofort anwendbare Ideen fir |hre Arbeit.

Fachlich fundiert: Unsere Expert:innen vermitteln Wissen, das auf den Punkt ist.
¢ Interaktiv und unterhaltsam: Abwechslungsreiches und spannendes Lernen.

o ZeitgemdBe Qualifikation: Digitale Medien fUr eine moderne Betreuungspraxis.

Das Wichtigste im Uberblick:

e Daver: 8 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten)

¢ Format: Online via Videokonferenz - interaktiv, ortsunabhéngig und mit live Dozenten

e Zielgruppe: Betreuungskrdfte in Pflegeheimen und Tagespflegen

e GruppengréBe: Maximal 15 Teilnehmende - fur intensives Lernen

¢ Voraussetzungen: PC/Tablet mit Mikrofon und Kamera sowie stabile Internetverbindung
¢ Unterrichtsmaterial: Vorab digital zugesandt

o Zertifiziert: Teilnahmezertifikat inklusive - als offizieller Nachweis Ihrer Fortbildung

Rechtliche Grundlage:

Unsere Fortbildung erfullt die Anforderungen der Betreuungskrafte-Richtlinie gemaB § 53b SGB XI. Nach Abschluss des
Moduls erhalten Sie ein Teilnahmezertifikat als Nachweis fir Ihre Weiterbildung.

Jetzt buchen!

Scannen Sie den QR-Code oder nutzen Sie den Link:
www.media4care.de/professionelle-betreuung/pflichtfortbildungen

Sprechen Sie uns gerne auch fur individuelle Buchungslésungen fur groBere Gruppen an.
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