
Advent



Ihr Wochenplan mit Media4Care (Beispiel)
Mo Di Mi Do Fr Sa So 

Morgenimpuls Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Gruppenbetreuung 1 Thema: Der 
Advent

Thema: 
Plätzchen 
backen

Advent Lieder-
stunde

Märchenstunde 
Advent

Weihnachts-
begriffe:
Zusatzmaterial 
Wer bin ich?

Lieblingsthemen 
der Woche

Bewegtes Quiz 
mit Sitztanz

Einzelbetreuung Biografische 
Gespräche 

Malen auf dem 
Tablet: 
Ausmalbilder 
Schneemann 
oder Kranz

Bastelangebot 
Individuell 
Bspw. 
Zusatzmaterial 
Weihnachtsstern

Fingergymnastik Lieblingsrätsel Fingergymnastik Lieblingsthema 
der Woche

Gruppenbetreuung 2 Bewegtes Quiz 
zum Advent mit 
Sitztanz

Aktiveinheit: 
Plätzchen 
backen

Thema: Der 
Advent damals

Gesprächskreis 
Thema: 
Traditionen im 
Advent

Bastelangebot 
Salzteigplätzchen 

Filme 
Nachmittag

Lieblingsthema 
der Woche
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Vorschau Weihnachts-Spezial
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Ab Weihnachtsupdate 
Ende November



Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalendertürchen öffnen

2. Film: Plätzchen backen

3. Bildergalerie Plätzchen backen

4. Spiel: Weihnachtsgebäck

Ab Weihnachtsupdate 
Ende November
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalendertürchen öffnen

→ Gemeinsames Rätseln: Was ist wohl heute hinter dem Türchen?

→ Einbetten in Ritual (Kerze anmachen)

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.      Filme: Plätzchen backen

→ Youtube

→ Filme auf Tablet

→ Gemeinsamkeit: 

Anregen Erinnerungen Thema Backen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.             Bildergalerie Plätzchen backen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

4.            Spiel Weihnachtsgebäck

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Plätzchen backen

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

→ Weitere Ergänzungen hierzu u.a.:

Plätzchen mit allen Sinnen erleben

Zutaten bereitstellen und riechen, fühlen, schmecken

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1



Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Adventsrätsel

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalendertürchen öffnen

2. Mitsprechgedicht: Knecht Ruprecht

3. Zusatzmaterial: Wer bin ich?

4. Lustiges Weihnachtbaumspiel

Ab Weihnachtsupdate 
Ende November
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Thema: Adventsrätsel

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalendertürchen öffnen

→ Gemeinsames Rätseln: Was ist wohl heute hinter dem Türchen?

→ Einbetten in Ritual (Kerze anmachen)

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Adventsrätsel

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Mitsprechgedicht

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Adventsrätsel

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.            Zusatzmaterial: Wer bin ich?

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Adventsrätsel

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

4.             Weihnachtsbaumspiel

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2



Wo finde ich die ganzen Inhalte?
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- Viele Inhalte: Nach Themen → Beliebte Themen → Weihnachtsspezial (Veröffentlichung Ende 

November)

- Nach Themen → Durch das Jahr → Winter

- Mediathek → Themen → Wochenthemen → Dezember



Sonstige Links:
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Zusatzmaterialien

Webinare

Akademie

Infos, Fragen und Anregungen gerne an: redaktion@media4care.de

https://zusatzmaterial.media4care.de/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/
mailto:redaktion@media4care.de


Reise durchs Tablet


